ASSOCIAZIONE CULTURALE HELIOS

tel. 339.3212219 - 345.9561234

CINA CLASSICA

27 Agosto - 7 Settembre 2025

Questo tour offre un'opportunita unica
per esplorare alcune delle destinazioni piu

affascinanti della Cina, combinando patrimonio
storico, cultura millenaria e paesaggi spettacolari.

L'itinerario include quattro citta emblematiche:

Pechino, Xi’an, Guilin e Shanghai
ognuna con caratteristiche distintive

che ne fanno tappe imperdibili.

Voli
Giorno Mese Daore Aora Fuso Checkin DaApt AApt Comp. N°volo Term.
27 AGOSTO 1330 0530 +1 MXP PEK CA 950 1
7 SETTEMBRE 0130 0805 PVG MXP CA 967 2
MXP: Milano Malpensa, Aeroporto internazionale Malpensa CA: Air China

PEK: Beijing, Beijing Capital International Airport
PVG: Shanghai, Pu Dong International Airport



Programma di viaggio

Note: (B/L/D): B = colazione; L = pranzo; D = Cena

Mercoledi 27 Agosto 2025

Ritrovo dei sigg. partecipanti alle ore 9.00 in stazione a Saronno per raggiungere I'aeroporto di Milano Malpensa
( Terminal 1) con Malpensa Express.

Partenza con volo diretto CA 950 delle ore 13:30

Giovedi 28 Agosto

Arrivo - PECHINO (-/L/D)

Arrivo all'aeroporto di Beijing alle ore 05:30.

Dopo il disbrigo delle formalita doganali incontro con la guida e trasferimento in hotel per la sistemazione nelle
camere riservate. Pranzo in ristorante locale. Al termine partenza per la visita del Tempio tibetano noto anche
come Yonghegong o Tempio dei Lama uno dei pil grandi e importanti templi buddisti tibetani di Pechino.
Costruito durante la dinastia Qing combina elementi architettonici Han, mongoli e tibetani ed e celebre per le sue
magnifiche statue e preziose reliquie buddiste. A seguire passeggiata tra gli hutong della citta vecchia, antichi
quartieri dal fascino storico caratterizzati da vicoli stretti e case a corte. Esplorare questi luoghi significa
immergersi nella cultura tradizionale cinese poiché molte famiglie conservano ancora uno stile di vita tradizionale.
Cena a buffet in hotel e pernottamento.

Venerdi 29 Agosto

PECHINO (B/L/D)

Colazione in hotel. La giornata inizia con un'escursione verso nord-ovest a circa 70 km da Pechino per visitare la
Grande Muraglia, I'imponente progetto difensivo avviato durante la dinastia Qin (221-207 a.C.) che si estendeva per
oltre 5.000 km. La visita si concentrera sulla sezione di Mutianyu, una delle meglio conservate e meno affollate della
Grande Muraglia cinese raggiungibile in funivia. Costruita durante la dinastia Ming questa sezione € famosa per le
sue maestose torri di guardia e il paesaggio montuoso circostante ricco di foreste e scorci pittoreschi.

Dopo la visita pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio si rientra a Pechino per una passeggiata nel cuore della
citta iniziando dalla celebre Piazza Tiananmen, epicentro della vita politica e sociale cinese e simbolica porta
d'ingresso al Paese. A nord la piazza € dominata dalla Porta della Pace Celeste che funge da ingresso imperiale alla
Citta Proibita mentre a sud si trova la Porta Anteriore che introduce in uno dei quartieri pil vivaci della citta.

La piazza € incorniciata dagli austeri edifici del Palazzo dell’Assemblea del Popolo e del Museo della Storia della
Rivoluzione mentre al centro si erge il Mausoleo di Mao e il Monumento agli Eroi del Popolo.

La visita prosegue lungo la via pedonale Qianmen (Dazhalan Street) dove si pué ammirare I'architettura tradizionale
cinese arricchita da influenze occidentali.

La giornata si concludera con una cena in ristorante locale a base di anatra laccata pechinese, una delle specialita
piu rinomate della cucina cinese. Al termine rientro in hotel e pernottamento.

Sabato 30 Agosto

PECHINO (B/L/D)

Colazione in hotel. L'intera giornata é dedicata alla scoperta della capitale cinese con la visita della Citta Proibita
I’ex residenza imperiale costruita nel 1406 durante la dinastia Ming e aperta al pubblico solo nel 1949. Superando
le sue imponenti porte si entra in un mondo fastoso dove tra sale, padiglioni, teatri e giardini, si svolgeva la vita
della Corte imperiale. La visita porta ad un passato di grande storia e mistero, solo I'lmperatore con la corte, le
concubine e gli eunuchi potevano godere dell'immensa bellezza di questo luogo unico al mondo.

Pranzo in ristorante locale. || pomeriggio prosegue con la visita al Palazzo d’Estate situato nella periferia nord-
occidentale di Pechino e residenza imperiale sin dal 1135. Questo maestoso complesso famoso per la bellezza dei
suoi paesaggi e la ricchezza architettonica combina armoniosamente elementi della tradizione cinese con
influenze di altre culture asiatiche. Costruito nel XVIII secolo il palazzo fu la dimora estiva della famiglia imperiale,
al centro del parco il lago Kunming e la Collina della Longevita creano una perfetta fusione tra natura e
architettura, simbolo del legame tra lI'uomo e I'ambiente circostante. Un'attrazione imperdibile & la "Barca della
Purezza e della Pace" una maestosa struttura in marmo bianco che rappresenta serenita e stabilita.

Seguira una sosta alla Casa del Té dove si potra assistere alla tradizionale preparazione del té.

Al termine rientro in hotel cena a buffet internazionale e pernottamento.



Domenica 31 Agosto

PECHINO - XI’AN (B/L/D)

Colazione in hotel e check-out. La mattinata & dedicata alla visita del Tempio del Cielo uno dei complessi
architettonici piu affascinanti di Pechino rinomato per la sua bellezza e profondo significato spirituale.

Costruito nel XV secolo durante la dinastia Ming il tempio era il luogo sacro in cui gli imperatori cinesi eseguivano
riti e sacrifici per invocare abbondanti raccolti e ottenere la benedizione celeste. Il complesso é caratterizzato da
un'architettura unica tra cui spiccano la maestosa Sala della Preghiera per un Buon Raccolto e |'Altare Circolare,
simboli di armonia tra 'uomo e la natura. Dopo la visita pranzo in ristorante locale. Successivamente
trasferimento alla stazione ferroviaria per prendere il treno veloce verso Xi’an ( il viaggio dura ca. 4 ore e mezzo)
antica capitale cinese di sei dinastie imperiali. Famosa per I'Esercito di Terracotta e la cinta muraria ben
conservata combina storia millenaria e modernita offrendo un affascinante mix di cultura e sviluppo urbano.
Trasferimento in hotel. Cena con menu occidentale in hotel e pernottamento.

Lunedi 1 Settembre

XI'AN (B/L/D)

Colazione in hotel. La mattinata inizia con un'escursione a 35 km da Xi’an attraverso la campagna per visitare il
maestoso Esercito dei Guerrieri di Terracotta, uno dei piu straordinari siti archeologici della Cina e del mondo.
Scoperto per caso nel 1974 questo esercito in terracotta risalente al lll secolo a.C. fu realizzato per accompagnare
I'imperatore Qin Shi Huang nell'aldila, riflettendo la sua potenza e il desiderio di immortalita. Il sito ospita migliaia
di guerrieri a grandezza naturale, ognuno con espressioni e dettagli unici insieme a cavalli e carri disposti in
formazione di battaglia. Questa straordinaria opera testimonia |'abilita artistica e I'ingegneria avanzata dell'epoca,
offrendo una finestra affascinante sulla storia e la cultura dell'antica Cina. Pranzo in ristorante locale.

Nel pomeriggio si prosegue con la visita della Grande Moschea situata nel cuore della citta vecchia di Xi’an e
I'unica moschea al mondo costruita in stile giardino cinese. Al termine si fara una passeggiata tra le strette vie del
vivace quartiere musulmano un bazar ricco di ristoranti tipici, bancarelle di souvenir e piccole moschee.

La giornata si concludera con una cena in ristorante locale dove la specialita saranno i ravioli cinesi i tradizionali
jiaozi. Prima della cena sara possibile partecipare alla preparazione dei ravioli, un'esperienza interattiva che offre
un'immersione autentica nella cultura locale. Rientro in hotel e pernottamento.

Martedi 2 Settembre

XIPAN - GUILIN (B/L/D)

Colazione in hotel e check-out. In mattinata passeggiata lungo la Cinta Muraria dei Ming una delle fortificazioni piu
imponenti e meglio conservate della Cina, costruita nel XIV secolo durante la dinastia Ming per proteggere la citta di
Xi'an. Dalla sommita delle mura si gode di una vista panoramica sulla citta antica e moderna. Pranzo in ristorante
locale. Nel pomeriggio visita alla Grande Pagoda dell’Oca Selvaggia, un capolavoro architettonico della dinastia
Tang originariamente costruita nel VIl secolo per custodire i testi sacri buddisti portati dall'india dal monaco
Xuanzang.ll complesso circondato da giardini e templi rappresenta un importante centro spirituale e culturale della
citta. A seguire trasferimento all’aeroporto e volo per Guilin ( 2 ore circa ) situata nella provincia meridionale del
Guangxi, una regione famosa per i suoi spettacolari paesaggi carsici, le dolci colline e le acque cristalline che da
secoli ispirano artisti e poeti. All'arrivo, trasferimento in hotel. Cena con menu occidentale in hotel. Pernottamento.

Mercoledi 3 Settembre

GUILIN - YANGSHUO (FIUME LI) - GUILIN (B/L/D)

Colazione in hotel. Trasferimento al porto, imbarco su una motobarca 4* e partenza per una suggestiva crociera
fluviale lungo il fiume Lijiang* della durata di circa 3 ore. Questo tratto del fiume attraversa paesaggi
iconicirinomati per la loro bellezza naturale e spesso raffigurati nelle pitture tradizionali cinesi. Durante la
navigazione si possono ammirare le Colline di Mural Hill (o Collina dei Nove Cavalli) che devono il loro nome alla
somiglianza delle rocce con profili di cavalli e la Collina della Testa di Drago. Durante il tragitto € possibile
osservare anche la vita rurale tradizionale della zona: pescatori locali che utilizzano cormorani addestrati per la
pesca una tecnica antica e unica e bufali d’acqua intenti a rinfrescarsi lungo le rive. Pranzo semplice a buffet a
bordo. La crociera termina con lo sbarco a Yangshuo famoso per la sua atmosfera rilassata e la vivace cultura
locale. Passeggio per la storica West Street la via pil antica e conosciuta del villaggio dove & possibile acquistare
prodotti tipici come stoffe ricamate, sculture in legno, ceramiche e gioielli fatti a mano.

Nel tardo pomeriggio rientro a Guilin. Cena con menu occidentale in hotel. Pernottamento.

*Nota: L'itinerario della crociera fluviale potrebbe subire modifiche in base alla portata del fiume Lijiang.

Per motivi di sicurezza qualora il livello dell’acqua fosse troppo basso la crociera non arrivera a Yangshuo ma fara
ritorno al molo di partenza di Yangdi. La navigazione alternativa tocchera comunque i punti panoramici piu
suggestivi lungo il percorso e Yangshuo sara raggiunta in pullman.



Giovedi 4 Settembre

GUILIN - LONGSHENG (Longji) - GUILIN (B/L/D)

Colazione in hotel. Partenza per Longsheng un villaggio dell’etnia Zhuang situato vicino al confine con il Guizhou
celebre per le spettacolari Terrazze della Spina Dorsale del Drago. Questo straordinario paesaggio modellato nei
secoli dai contadini Zhuang & un perfetto esempio di ingegneria agricola tradizionale. Le risaie terrazzate si
sviluppano armoniosamente lungo i pendii delle colline creando una scenografia naturale di rara bellezza e a
seconda della stagione il panorama assume colori diversi. Durante |'escursione visita ai villaggi tradizionali
dell’etnia Zhuang dove sara possibile osservare le abitazioni in legno su palafitte e conoscere le antiche usanze
locali. Pranzo in ristorante locale durante I'escursione. Al termine della visita rientro a Guilin.

Cena con menu cinese in hotel. Pernottamento.

Venerdi 5 Settembre

GUILIN - SHANGHAI (B/-/D)

Colazione in hotel e check-out. In mattinata trasferimento in aeroporto per il volo diretto a Shanghai. Pranzo a
bordo. Dopo circa due ore e mezza di viaggio arrivo nella vivace metropoli, incontro con la guida locale e inizio
delle visite con una passeggiata lungo il Bund, il celebre viale che costeggia il fiume Huangpu. Questo quartiere
iconico incarna perfettamente il fascino e I'eleganza della citta con le sue maestose costruzioni coloniali che si
alternano lungo il fiume. Passeggiando su questa suggestiva promenade si pud ammirare il contrasto affascinante
tra gli edifici storici e il futuristico skyline di Pudong con grattacieli che si stagliano imponenti all'orizzonte.

Si prosegue con una passeggiata lungo Nanjing Road la via dello shopping per eccellenza.

Al termine sistemazione in hotel. Cena con menu occidentale. Pernottamento.

Sabato 6 Settembre

SHANGHAI (B/L/D)

Colazione in hotel. Giornata interamente dedicata alla visita della citta a partire dal suggestivo intreccio di viuzze
della citta vecchia dove si trova il Giardino del Mandarino Yu. Questo affascinante giardino realizzato durante la
dinastia Ming e un classico esempio di architettura paesaggistica cinese con i suoi padiglioni, ponti di pietra e
laghetti con carpe koi. Il Giardino Yu offre un’oasi di tranquillita nel cuore della citta invitando i visitatori a
passeggiare tra antichi alberi, rocce decorative e padiglioni che incarnano I'eleganza della tradizione cinese.

Pranzo cinese in ristorante locale con i tipici Dim Sum di Shanghai, piccoli bocconcini saporiti solitamente cotti al
vapore o fritti. Nel pomeriggio visita al Tempio del Buddha di Giada (Yufo Si) uno dei templi buddhisti piu celebri di
Shanghai fondato nel 1882 e noto per le sue straordinarie statue in giada bianca provenienti dalla Birmania.

La statua del Buddha seduto, alta 2 metri, & un’opera d’arte unica che rappresenta il Buddha in meditazione simbolo
di pace e armonia. La visita prosegue poi nel quartiere pedonale di Xintiandi situato nell’ex concessione francese
che conserva il fascino architettonico coloniale del passato. Tempo libero per esplorare il quartiere.

Cena con menu occidentale in hotel. Camere a disposizione fino alla partenza. Trasferimento in aeroporto.

Domenica 7 Settembre

SHANGHAI — MILANO (-/-/-)

Partenza con volo CA 967 dall' aeroporto di Shanghai alle ore 01:30 (terminal 2).
Arrivo all'aeroporto di Milano Malpensa alle ore 08:05

Rientro con Malpensa Express a Saronno

Quota di partecipazione € 4.100,00
Supplemento singola € 790,00

Litinerario potrebbe subire modifiche in base alle condizioni climatiche e delle strade, degli operativi dei voli e dei
treni interni, dei giorni di apertura/chiusura dei siti visitati.



VISTO

Per l'ingresso in Cina € necessario il passaporto con validita residua di almeno 6 mesi dalla data d’ingresso nel paese.
Dal 1° dicembre 2023 al 31 dicembre 2025, non & piu richiesto il visto d’ingresso per i cittadini italiani che si
recano in Cina per soggiorni inferiori ai 15 giorni.

MANCE
Nelle quote di partecipazione non sono comprese le mance OBBLIGATORIE. La somma specificata nel
programma sara raccolta dalla guida di Pechino e consegnata alle varie guide locali, facchini, autisti e camerieri.

CAMERA TRIPLA

In Cina non esistono camere triple. Il terzo letto & piu che altro una brandina piu idonea per un bambino che per
un adulto e puo essere aggiunto in una camera doppia andando tuttavia a ridurre inevitabilmente lo spazio a
disposizione.

La quota di partecipazione comprende:

e Trasferimento in treno Malpensa Express A/R aeroporto di Malpensa

e | voli diretti intercontinentali da/per 'ltalia

e Bagaglio in stiva 20 kg. + 5 kg bagaglio a mano

e Tasse aeroportuali ( soggette a riconferma)

Voli interni Xi‘an-Guilin e Guilin-Shanghai

Bus a uso esclusivo del gruppo

Guida Nazionale parlante italiano e guide locali

Treno alta velocita Pechino-Xi'an

e Hotel ***** su base camera doppia

e Trattamento indicato nel programma incluso un soft drink (acqua minerale, coca cola o sprite) a pasto

e Trasferimenti e visite come indicato nel programma

e Tutti gli ingressi nei siti indicati nel programma

e Kit da viaggio GoWorld

e Assicurazione Medico-Bagaglio Go Word Safe PLUS

e Assicurazione assistenza medica (sino ad € 10.000), rimpatrio sanitario, danneggiamento al bagaglio (sino
ad € 1.000) Go World Safe

e Assicurazione annullamento viaggio con certificazione medica

La quota di partecipazione non comprende

e Le bevande extra, le mance (obbligatorie da consegnare all’arrivo alla guida € 55 per persona), gli extra di
carattere personale, eccedenza bagaglio

e Le escursioni facoltative e tutto cio non evidenziato nella voce "la quota comprende"

Tasso di cambio attuale € 1,00 =USD 1,05

Prenotazione entro il 20 Maggio 2025
All'iscrizione é necessario versare un acconto di euro 1.000,00
Il saldo andra effettuato entro il 20 Luglio 2025

N.B. Ai sensi della Convenzione internazionale relativa ai contratti di viaggio/incontri culturali, cosi come ratificata con legge 27
dicembre 1977 n°1084, si rende noto ai partecipanti che I'’Associazione € un mero "intermediario di viaggi/incontri culturali”,
pertanto non risponde per eventuali disagi o danni, di qualunque natura, che dovessero verificarsi nel corso del soggiorno e del
viaggio/incontro culturale, essendo unico responsabile il fornitore del relativo servizio turistico. Per tali ragioni fra i partecipanti e
I’Associazione intercorre unicamente un contratto di intermediazione di viaggio/incontro culturale, come definito dal paragrafo 3
dell'articolol dell'anzidetta legge

Il programma e l'organizzazione tecnica sono a capo di GOWORLD / GOASIA
Unico incaricato all'incasso delle singole quote degli associati partecipanti
Travelix s.a.s. Bergamo - Partita Iva 02742100163



